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CONTADINANZA
P.LE DELLA PATRIA DEL FRIULI,2 
8,2 ECM 

Il colloquio
motivazionale

 principi e strategie pratiche per
la motivazione

Dott.ssa Sofia
Drivas

Laureata in Igiene Dentale nel 2015,

nel 2017 ha conseguito la Laurea in

Professioni Sanitarie Tecnico-

Assistenziali presso la facoltà La

Sapienza di Roma. 

Laureata nel 2022 al Master of

Science on Oral Hygiene presso

l'University College of London.

Professoressa a contratto del 2020

presso l’Università degli studi di

Padova.

Le sue grandi passioni sono la

ricerca clinica e la parodontologia. 

Svolge attività online dedicate agli

igienisti dentali.



Programma
8-8.30 registrazione partecipanti
8.30-9 workshop aziendale 
9-11.30 “Il colloquio motivazionale: principi e
strategie pratiche per la motivazione”
dott.ssa Sofias Drivas, parte teorica 
11.30-12 light lunch 
12-16 “Il colloquio motivazionale: principi e
strategie pratiche per la motivazione”
dott.ssa Sofias Drivas, parte pratica*
16-16.15 discussione e chiusura lavori

8,2
crediti
ECM 
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*Nella sessione pratica, i partecipanti saranno suddivisi in quattro gruppi e coinvolti in un
role-play interattivo. A ciascun corsista verrà assegnato un ruolo specifico (igienista
dentale, paziente, osservatore o moderatore) e dovrà mettere in pratica le strategie del
colloquio motivazionale apprese nella parte teorica.
Ogni gruppo affronterà quattro scenari clinici differenti ideati dal docente per simulare
situazioni reali in cui emergono resistenze, ambivalenze e opportunità di cambiamento.
Alla fine di ogni esercitazione seguirà un confronto tra i partecipanti per analizzare le
dinamiche emerse e affinare le tecniche comunicative.
L’obiettivo è acquisire maggiore sicurezza nell’applicazione del colloquio motivazionale,
migliorando l’efficacia nella gestione della relazione con il paziente.
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Quote e modalità iscrizioni
Tariffa soci (iva inclusa) : 25€

Tariffa non soci (iva inclusa) : 120€

Come iscriversi 

APP AIDI

richiedere il modulo di iscrizione e rinviarlo compilato

con copia del bonifico a

corsiecongressi@aiditalia.it e aidifriuli@gmail.com

 

Coordinate Bancarie AIDI:

c/o Banca Sella Ag. Bari 4B

IBAN: IT10B0326804000053847864740

Causale: nome, cognome, città evento e data.

I rimborsi per quote di partecipazione superiori a 50€ si
possono richiedere fino a 3 giorni prima della data del
corso; il rimborso verrà effettuato con una trattenuta di 20€
di spese di segreteria.

Per maggiori informazioni aidifriuli@gmail.com 
+39 3491315770 Francesca Ravanelli, presidente AIDI FRIULI 



I crediti formativi ECM saranno certificati da Provider OIC Srl (n. 2836) secondo la nuova
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in
data 2/2/2017 e s.m.i.
I crediti sono rivolti a: Igienisti Dentali ed Odontoiatri
Obiettivo formativo: Metodologia e tecniche di comunicazione, anche in relazione allo
sviluppo dei programmi nazionali e
regionali di prevenzione primaria
I crediti assegnati al Corso (evento n.446056 ) sono n. 8,2
Si ricorda che avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al 90%
della durata del Corso ed avranno provveduto a compilare il registro presenze (data, orario
di entrata ed uscita, con propria firma). L’assenza di una sola delle firme necessarie
determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti.
La compilazione del questionario ECM e della “Scheda di valutazione evento” (ulteriori
requisiti indispensabili per l’ottenimento dei crediti) potrà essere effettuata solo online.
A partire dalle ore 12:00 del giorno del corso, i questionari saranno disponibili online per la
compilazione; verrà inviato via email a ciascun partecipante un link al quale collegarsi per
perfezionare tale procedura.
Il questionario rimarrà online 3 giorni. Si raccomanda pertanto di completare la procedura
entro e non oltre le ore 23:59 del terzo giorno.
Oltre tale termine non sarà più possibile richiedere i crediti.
L’attestato dei crediti verrà inviato successivamente via mail, previa verifica dei seguenti
criteri:
1. il superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette;
2. la partecipazione alle sessioni scientifiche pari ad almeno il 90% dell’intera durata del
Corso.

SABATO 5 APRILE
8.30-16.15
UDINE, CASA DELLA 
CONTADINANZA
P.LE DELLA PATRIA DEL FRIULI,2 
8,2 ECM 

Evento organizzato con il contributo non condizionante di: 


