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Abstract 

Nella prima parte del corso verrano trattate alcune delle infezioni orali, causa di disbiosi, più comuni nella pratica clinica
quotidiana, come la candidosi orale, le manifestazioni epatiche, l’alterazione del microbiota e la valutazione dell’alitosi nei
pazienti con lichen planus , condizioni potenzialmente maligne e black hairy tounge (BHT). Oltre ad una breve introduzione
sulle caratteristiche cliniche attraverso le più recenti ricerche scientifiche, verranno presentati numerosi casi clinici per
ciascuna patologia, evidenziando gli esami di laboratorio utili in diagnostica, per la valutazione dell’efficacia terapeutica, per
il follow up. Inoltre, verranno descritte le tecniche di prelievo corrette che il clinico dovrà eseguire per la gestione ottimale
degli esami da parte del laboratorio. 
Poi proseguiremmo con il prof Orrù dove l’obiettivo del corso è quello di andare a comprendere le differenti problematiche
dal punto di visa infettivo che possono talvolta colpire il cavo orale. Conoscere la microbiologia per un professionista della
salute orale, risulta oggi di fondamentale importanza. Comprendere il metabolismo delle cellule, e le patologie che
affliggono il cavo orale. Inoltre ci sarà un importante approfondimento sulle diverse specie batteriche presenti nella bocca. Il
corso avrà una struttura teorica con però un coinvolgimento del discente e con la possibilità di interagire con i relatori, porre
domande inerenti agli studi condotti ed aggiornarsi sulle ultime novità in ambito microbiologico. 



Infine terza e ultima parte sarà sullo tress ossidativo. Lo stress ossidativo è uno squilibrio tra sostanze ossidanti e anti-
ossidanti che deteriorano  il metabolismo delle cellule, il microambiente dei tessuti e la vascolarizzazione capillare. In
queste condizioni numerose funzioni fisiologiche cellulari risultano alterate con implicazioni sulle difese immunitarie,
capacità di guarigione, invecchiamento e morte precoce delle cellule. Uno dei principali danni creati da questa
condizione in odontoiatria, è costituita da aree di sofferenza a volte necrotiche che determinano nell’osso, nella
gengiva o in altri tessuti una ridotta capacità di guarigione associata ad aumentato rischio di complicanze e infezioni
dopo interventi di chirurgia orale, implantologia o parodontologia. I danni tissutali da stress ossidativo sono irreversibili.
La diagnosi è sempre stata clinica e anemnestica, rivolta a trovare le malattie locali e sistemiche, gli stati carenziali e le
abitudini di vita che possono causare stress ossidativo. Recentemente è stato proposto per l’odontoiatra un pratico test
immunologico rapido semi- quantitativo che analizza un campione cytobrush prelevato sulle gengive che ricerca oltre
ai marcatori dello stress ossidativo anche altre 5 patologie della bocca (test Trivalente). Recenti studi indicano danni
tissutali da stress ossidativo possono corretti con una terapia sistemica a base di integratori e vitamine, da iniziare 10
giorni prima degli interventi chirurgici e da proseguire per due mesi dopo la chirurgia, associati quando necessario, da
un antibiotico con effetto immunomodulatorio (azitromicina).



Programma della giornata
8.30: registrazione e  saluti e apertura congresso Dott.ssa Silvia
Da Pian- Dott. ssa Isabella Perraro
9,00 Workshop aziendale
9,15 Workshop aziendale
9.30 Inizio congresso : INFEZIONI E DISBIOSI ORALE: dalla
clinica al laboratorio- Prof. Germano Orru’

11,15 DIFFERENTI PROBLEMATICHE DAL PUNTO DI VISTA
INFETTIVO CHE POSSONO TAVOLTA COLPIRE IL CAVO
ORALE- Dott.ssa Cinzia Casu 

13.00 Pranzo

 14,00 inizio lavori congressuali: BIOMARCATORI DIAGNOSTICI
DEL CAVO ORALE E STRESS OSSIDATIVO- Dott.re Alberto
Rebaudi -Dott.re Federico Rebaudi- Dott.re Alberto Luigi
Rebaudi

16.30 Esercitazioni pratiche: test Trivalente i discenti
avranno la possibilità di esercitarsi  seguendo il
protocollo di utilizzo del test- ogni partecipante avrà
a disposizione un test.  Domande interattive 

               Dott.re Alberto Rebaudi -
               Dott.re Federico Rebaudi 
               Dott.re Alberto Luigi Rebaudi   
               Dott.ssa S. Da Pian tutor
               Dott.ssa I. Perraro   tutor
        18.30 Chiusura dei lavori scientifici TEST ECM



ECM: evento accreditato per igienisti dentali
e odontoiatri
I crediti formativi ECM saranno certificati da Provider OIC Srl (n. 2836) secondo la nuova regolamentazione approvata

dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data 2/2/2017 es.m.i.

I crediti sono rivolti a: Igienisti Dentali ed Odontoiatri

Obbiettivo formativo: metodologie, tecniche e procedimenti di misura e indagini analitiche, diagnostiche e di

screening, anche in ambito ambientale, del territorio e del patrimonio artistico e culturale. Raccolta, processamento

ed elaborazione dei dati e dell’informazione. 

I crediti assegnati al corso sono 8,6 codice dell’ evento 446227

Si ricorda che avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al 90% della durata del Corso ed

avranno provveduto a compilare il registro presenze (data, orario di entrata ed uscita, con propria firma). L’assenza

di una sola delle firme necessarie determinerà I’impossibilita d’assegnazione dei crediti.

La compilazione del questionario ECM e della "Scheda di valutazione evento" (ulteriori requisiti indispensabili per

ottenimento dei crediti potrà essere effettuata solo online. A partire dalle ore 12:00 del giorno del corso, i questionari

saranno disponibili online per la compilazione; verrà inviato via email a ciascun partecipante un link al quale

collegarsi per perfezionare tale procedura. Il questionario rimarrà online 3 giorni. Si raccomanda pertanto di

completare la procedura entro e non oltre le ore 12.00 del terzo giorno. Oltre tale termine non sarà più possibile

richiedere i crediti. L’attestato dei crediti verrà inviato successivamente via mail, previa verifia dei seguenti criteri: 1. il

superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette; 2. La partecipazione alle

sessioni scientifiche pari almeno il 90% dell’intera durata del corso.

Segreteira e provider ECM

www.aiditalia.it

Viale della Giovine Italia 17 - 50122 Firenze
Tel. 055 50351 | aidi@oic.it



Importante: 

Per chi parteciperà solo al corso sabato 5 Aprile 2025, il
pranzo non è incluso nella quota d’iscrizione.  

Qualora si desiderasse pranzare in albergo il costo aggiuntivo
è pari a 26 euro. 

La quota andrà versata insieme all’iscrizione.
TIME LIMIT per la prenotazione dei pacchetti fino 

a 15 giorni prima dell’ evento
per cancellazioni entro 3 giorni

dall’evento non verrà restituita la quota di iscrizione. Per quelli
rimborsabili verrà trattenuta una quota fissa di spese di

segreteria (pari a 20,00 euro )



QUOTE DI PARTECIPAZIONE alla   
GIORNATA DI FORMAZIONE 

SOCI AIDI odontoiatri e igienisti 55€
ID NON SOCI AIDI 190€

ODONTOIATRI NON SOCI 245€ STUDENTI
SOCI 35€

STUDENTI NON SOCI 67€
(i prezzi sono iva inclusa)

per chi acquista i pacchetti 1 e 2 il
corso è incluso.

Modalità di iscrizione e pagamento alla GIORNATA DI FORMAZIONE
Da smartphone attraverso l’APP UFFICIALE AIDI nella sezione 
EVENTI REGIONALI cliccando su PARTECIPA.

Per eventuali problemi con l’app mandare l’iscrizione con scheda e
copia bonifico ad aidiveneto.iscrizioni@gmail.com oppure
aidilombardia@gmail.com

Coordinate Bancarie AIDI:

Bonifico bancario c/o Banca Sella Ag. Bari 4B
IBAN: IT10B0326804000053847864740

Causale: Cognome, Nome, città evento e data





Lo splendido hotel Mioni Royal
San, offre agli ospiti possibilità di
soggiorno che ben si adattano a

tutte le esigenze.  



Le piscine termali
Le piscine termali, splendide vasche nelle quali è possibile
nuotare e rilassarsi godendo degli effetti benefici delle
calde acque termali di Montegrotto Terme. 
I trattamenti termali forse più di qualsiasi altra terapia
possono, a pieno titolo, essere definiti “terapie naturali”.
Infatti essi si basano sull’acqua termale e sul fango che
deriva dal processo di maturazione di terre o argille
portado allo sviluppo di alghe e microganismi che hanno
un effetto curativo sul nostro organismo



Proposta soggiorno 4 giorni e 3 notti - dal 3 al 6 Aprile

Quota adulto in camera doppia euro 445

Il prezzo include: 
- sistemazione in camera doppia standard

- trattamento di pensione completa (escluso bevande)
- libero accesso alle piscine termali interna ed esterna comunicanti aperte fino alle ore 23.30

- Palestra attrezzata
- Accappatoio e telo piscina con cambio giornaliero

- ampio parcheggio 
-iscrizione al corso per chi resta 3 e 2 notti 

****per eventuali trattamenti (massaggi) riduzione del 10%****

Per prenotazioni rivolgersi a Emanuela Marra T: +39/3358726018
email: e.marra@thetravelexpert.it



Proposta soggiorno 3 giorni e 2 notti - dal 4 al 6 Aprile

Quota adulto in camera doppia euro 302 

Il prezzo include: 
- sistemazione in camera doppia standard

- trattamento di pensione completa (escluso bevande)
- libero accesso alle piscine termali interna ed esterna comunicanti aperte fino alle ore 23.30

- Palestra attrezzata
- Accappatoio e telo piscina con cambio giornaliero

- ampio parcheggio 
-iscrizione al corso per chi resta 3 e 2 notti 

****per eventuali trattamenti (massaggi) riduzione del 10%****

Per prenotazioni rivolgersi a Emanuela Marra T: +39/3358726018
email: e.marra@thetravelexpert.it



Proposta soggiorno 2 giorni e 1 notte - dal 5 al 6 Aprile

Quota adulto in camera doppia euro 155

Il prezzo include: 
- sistemazione in camera doppia standard

- trattamento di pensione completa (escluso bevande)
- libero accesso alle piscine termali interna ed esterna comunicanti aperte fino alle ore 23.30

- Palestra attrezzata
- Accappatoio e telo piscina con cambio giornaliero

- ampio parcheggio 
-quota d’iscrizione al corso non inclusa 

****per eventuali trattamenti (massaggi) riduzione del 10%****

Per prenotazioni rivolgersi a Emanuela Marra T: +39/3358726018
email: e.marra@thetravelexpert.it



Emanuela Marra
personal travel expert- milano 
GRUPPO FRIGERIO VIAGGI
V.le Renato Serra, 6 20148 Milano 
T: 39/3358726018
Email: emarra@thetravelexpert.it 
Fb:https://www.facebook.com/emanuela.marra1
Visita il mio sito - http://www.thetravelexpert.it/emanuelamarra 
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